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“ V I V R E  S A  L I B E R T É  D ’ Ê T R E . . .  
E N  C O N F I A N C E  A V E C  J O I E  E T  C O N S C I E N C E ”

EDUCATION EMOTIONELLE
JEU DE RÔLE
DANSE INTUITIVE
CHANT DE L’ÂME
VOYAGE VIBRATOIRE SONORE

“Tout ce qui devient conscient se guérit”
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Avec Elsa SUARD-BON 
Metteuse en scène formée à

l’approche centrée sur la
personne de Carl Rogers et à

l’éducation émotionnelle 

“Se sentir émotionnellement libre”

“Partage créatif” 

“Authenticité et simplicité”

“Rien à réussir”


